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 うさぎ組での生活も半年が過ぎました。毎日の給食やおやつの時間を通して、様々な料理を“見て・食べて” 経験

してきました。またクッキングでは、食材に直接触れたり調理器具の使用を経験したりする事で、より一層食への興

味を深める事が出来ています。これからも 【生きた教材】 と言われる給食やおやつを活用した食育に、力を入れて

いきますね♪今月の給食だよりは普段の子どもたちの様子をお届けします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～うさぎ組の様子～ 

8月～11月の目標… 

・食器の位置や食具の持ち方を意識する。 

・友だちや保育教諭と食事する楽しさを味わう。 

手を洗うよ☆ 



  

みんなで食べると美味しいね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「パンが焦げてるー！！」と子どもたちの声が！?

この日は“ココアパン”だったので、 

見た目に驚いた様子でした(*^ ^*)笑 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12月～3月の目標… 

  友だちや保育教諭と食事する楽しさを味わいながら、 

食事マナーを一つずつ身に付ける 

う 

かじったパンが 

動物や服に似ていると盛り上がりました♪ 

おかわりの順番待ち♪ 


